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Уважаемые читатели!

Я впервые имею возможность 
обратиться к вам со страниц 
журнала «На Олимпе» и хочу 
поделиться каким был мой 
первый год в Спортивной школе 
«Олимп». 

Методист МАУДО 
Спортивной школы «Олимп»

Олару Юлия Николаевна

Работать я пришла сюда в марте, и 
меня сразу закрутил вихрь спортсменов 
и командных мероприятий и соревнова-
ний.

Когда я раньше смотрела выступле-
ние спортсменов и тренеров на город-
ском карнавале «Цветущий город», я ча-
сто думала: «Какая классная команда, 
какие невероятно эффектные, сложные 
и массовые шествия они устраивали. 
Это возможно только в сильной, спло-
ченной команде». Мне уже тогда прихо-
дили мысли, как здорово было бы стать 
частью этой команды.

Не знаю, что это было – стечение об-
стоятельств или судьба, но я оказалась 
в этой дружной команде! Спортсмены – 
это особый вид людей, которые отдают 
себя целиком своему делу. На самом 
деле, таких людей мало в обычной жиз-
ни. Здесь же я сталкиваюсь с неверо-
ятным трудом, упорством, характером 
ежедневно.

Этот год был незабываемым для 
меня. Я очень рада, что я работаю 
здесь, под руководством Анны Юрьев-
ны. Я познакомилась с великолепным  и 
тренерским составом, эффективным и 
дружным административным корпусом 
и отзывчивым коллективом.  А наши 
спортсмены самые лучшие!

Дорогие друзья, я очень рада, что 
на страницах этого журнала вы може-
те познакомиться с главными новостя-
ми спортивного Березовского, узнать 
новые достижения спортсменов, тре-
неров-преподавателей, узнать что-то  
интересное про вашего любимого тре-
нера. 

Спортсменам я желаю новых побед 
и свершений, тренерам – упорных и 
ответственных воспитанников, всем 
коллегам – исполнения самых смелых 
желаний, а нам всем улыбок, радости и 
здоровья! 
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Самое большое число победителей оказалось в номина-
ции «Молодой спортсмен». Спортсмены Спортивной школы 
«Олимп» Матвей Костоусов,  Ярослав Пешков, Айнур Гиль-
мутдинов получили заслуженные награды.

Во время награждения Ярослав и Айнур защищали честь 
нашей страны и «Спортивной школы «Олимп» на Первен-
стве мира по подводному спорту в Египте, городе Каир.

Лучшим молодым педагогом «Спортивной школы 
«Олимп» стал Палакян Эрик Вруйрович, тренер-преподава-
тель отделения «Прыжки на батуте и АКД».

МОЛОДЫЕ СПОРТСМЕНЫ 
НАШЕГО ГОРОДА

23 июня 2023 года в Историческом сквере 
нашего города состоялась традиционная 
церемония награждения премией главы 
Березовского городского округа, приурочен-
ной к празднованию Дня молодежи. 
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В 13 лет Михаил при непосредственном уча-
стии старшего брата попал к тренеру Людмиле 
Литовкиной, под руководством которой начал 
профессионально заниматься спортом. Два года 
упорных тренировок позволили Михаилу попасть 
на первые серьезные соревнования - чемпионат 
Свердловской области по плаванию, где спор-
тсмен занял второе место.

- Спорт помог мне выйти из дома и начать ак-
тивную общественную жизнь. Причем мотивиру-
ющим фактором на начальном этапе было вос-
становление и поддержание здоровья, улучшение 
физического состояния. А затем при поддержке 
тренеров и наставников появилось огромное же-
лание и стимул достичь максимальных результа-
тов, выступать на российских, международных со-
ревнованиях, занимать призовые места. Участие в 
спортивных соревнованиях дало мне возможность 
испытать не только радость победы над своими 
соперниками, достигнутой на основе воли, но и 
победы над самим собой, над своими слабостями 
и недостатками, - говорит Михаил Владимирович.

Уже через месяц после региональных соревно-
ваний Михаил отправился на Чемпионат России в 
Тулу. И выиграл три «золота»!

- Потом пошли всякие другие чемпионаты Рос-
сии, первенства России, - перечисляет Михаил. - В 
2006 году я попал на свой первый Чемпионат Ев-
ропы по адаптивным видам спорта в Чехии.

Там Михаил Боярин в 18 лет стал двукратным 
чемпионом Европы. Он еще не раз выезжал на 
международные соревнования и открытые чем-
пионаты в разных европейских странах. А в 2008 

году Михаил Боярин как один из сильнейших па-
ралимпийских пловцов нашей страны вошел в 
российскую сборную по плаванию и отправился 
на Паралимпийские игры в Пекин. На мировых 
соревнованиях он занял почетное шестое место.

Позже в 2009 году на чемпионате в Исландии 
спортсмен взял третье место и еще несколько раз 
участвовал в международных соревнованиях в Ев-
ропе.

В итоге за свою спортивную карьеру Михаил 
Боярин успел стать 15-кратным чемпионом Рос-
сии и 12-кратным рекордсменом России по пла-
ванию, двукратным чемпионом Европы и, конеч-
но, мастером спорта по плаванию.

- Все успехи ребенка с ограниченными возмож-

- Я не ожидал, что просто придя на 
плавание, я начну ездить по миру. 

ПРАВО БЫТЬ РАВНЫМ
Тренер по адаптивной физической куль-

туре спортивной школы «Олимп» Михаил 
Владимирович Боярин доказывает это 
право с детства.

Так получилось, что еще в раннем детстве 
маленькому Мише поставили непростой диа-
гноз - тяжелую форму ДЦП. Мальчик поздно 
начал ходить, но родители не отчаивались и 
каждые полгода возили сына на реабилита-
цию, как по региону, так и по всей стране. 
А когда Михаилу исполнилось пять лет, его 
очередной реабилитацией стало плавание. 
Это было началом большой любви к этому 
виду спорта.
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ностями начинаются с семьи. Если родители дер-
жат особого ребенка все время в четырех стенах, 
напоминают ему, что он не такой как все, не выво-
дят его в социум, то такой ребенок вырастет с 
осознанием, что он никому не нужен. Мне, к сча-
стью, повезло с родителями, тренерами и настав-
никами, которые не делали мне особых снисхож-
дений, воспитали во мне стремление идти к цели, 
не замыкаться в себе, добиваться результата, най-
ти свою тропинку в жизни, - убежден Михаил Вла-
димирович.

- Какие-то высшие силы привели меня к осозна-
нию того, что я должен весь свой жизненный опыт, 
знания, навыки использовать для реабилитации 

детей с ограниченными возможностями. Плыть по 
течению для меня не интересно. Стать тренером- 
преподавателем для детей с ОВЗ - это не только 
возможность помогать детям, но и постоянное  
самосовершенствование, развитие и обучение, - 
говорит наш тренер. 

Обучение детей с ограниченными возможно-
стями здоровья- это особый труд, требующий тру-
долюбия, терпения, творчества, иногда чувства 
юмора. Работа с такими детьми часто сопряжена 
с большой эмоциональной, психологической, а 
иногда и физической нагрузкой. Михаил Влади-
мирович находит подход к каждому ребенку, уме-
ет наладить контакт с родителми.

- При первом посещении занятий родители рас-
сказывают о проблемах ребенка, а затем в тече-
ние последующих занятий мы обсуждаем, как ре-
бенок меняется физически и эмоционально.

- Бывает и очень трудно, но проходит время и 
благодаря кропотливой, постоянной работе обя-
зательно появляются положительные результаты 
у ребенка. Непременным условием успешной 
работы с детьми является непрерывность, основа-
тельность процесса, доступность, комплексность 
занятий и самое главное более ранее включение 

В 2012 году Михаил Владимирович 
окончил УралГУФК по специальности 
Адаптивная физкультура для лиц с откло-
нением в состоянии здоровья. А теперь он 
тренер Адаптивной физической культуры в 
бассейне нашей спортивной школы.

5

История спорта в лицах



ребенка с ОВЗ в процесс обуче-
ния, делится Михаил Владими-
рович.

На собственном примере он 
доказывает,  что систематиче-
ские занятия детей с ограничен-
ными физическими возможно-
стями физической культурой и 
спортом не только расширяют 
функциональные возможности 
детей. Также они оздоравли-
вают организм, улучшают дея-
тельность опорно-двигательного 
аппарата, сердечно-сосудистой,  
дыхательной и других систем 

организма, но и благоприятно 
воздействуют на психику, моби-
лизуют волю, возвращают лю-
дям с ОВЗ чувство социальной 
защищенности и полезности. 

- Меня радует то, что те дети,  
которых изначально привели ро-
дители    с момента начала  моей 
работы в Спортивной школе 
«Олимп» и до настоящего време-
ни постоянно посещают мои за-
нятия и делают успехи в процес-
се обучения плаванию. 
Прослеживается положительная 
динамика их физического и 

эмоционального состояния. И с 
каждым днем все больше жела-
ющих заниматься в группах де-
тей с ОВЗ и инвалидностью.

Для ребенка-инвалида уча-
стие в учебно-тренировочном 
процессе и, особенно в сорев-
нованиях - это, прежде всего, 
преодоление своей изоляции, 
возможность общения, расши-
рения круга знакомых и людей, 
ощущение и сопереживание 
настоящего праздника. Радость 
победы, горечь поражения зна-
чительно активизируют эмоци-
онально-волевую сферу спор-
тсмена, позволяет забыть о 
своих недугах и, в конечном сче-
те, почувствовать, что их жизнь 
полноценна и одухотворена. 

- В последнее время для меня 
определяющим стало осозна-
ние того, что я подаю пример 
другим людям с инвалидностью 
и их родителям. И я - яркий при-
мер того, что ДЦП - не приговор 
и с таким диагнозом можно жить 
и добиваться успеха по жизни. 
И совсем необязательно для 
достижения успеха быть про-
фессиональным спортсменом. 
Каждый ребенок по-своему 
уникален. Ребенок с инвалид-
ностью не является исключе-
нием. Нужно просто приложить 
немного больше усилий, чтобы 

В декабре 2021 года 
Михаил Владимирович 
организовал и провел 
первые в истории Бере-
зовского соревнования по 
плаванию среди детей-ин-
валидов. В 2022 году спор-
тсмены уже участвовали 
в Первенстве области и 
Первенстве Екатеринбурга. 
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помочь раскрыть талант чело-
века. Может быть, это будет та-
лант рисования, пения, а может 
быть, у ребенка, которого изна-
чально, по сути, не считают за 
полноценного человека, талант 
к математике? Вариантов мно-
жество, главное не сдаваться, 
как это сделали мои родители 
и тренер, поверивший в меня, - 
делится Михаил Боярин.

«Если Вы не сдаетесь, ког-
да на Вас сваливаются трудно-
сти, если не бежите от работы, 
и, если несмотря ни на что не 
опускаете рук – единственное, 
чего Вы в итоге добьетесь – это 
гарантированный успех. Без ва-
риантов!» (Шелли Лонг).

Источники статьи и фотографий
1. Паблик Вконтакте «Специальная Олимпиада России Свердловская область». 

2. Сайт tass.ru
3. Конкурсная работа М.В. Боярина на конкурс педагогического мастерства «Право быть равным»

28 февраля 2014 года, сто факелонос-
цев торжественно пронесли огонь XI Па-
ралимпийских игр по улицам Екатерин-
бурга. «В число участников эстафеты 
вошел именитый спортсмен, внесший 
вклад в развитие паралимпийского дви-
жения, победитель международных со-
ревнований по плаванию, участник Пара-
лимпийских летних игр в Пекине Михаил 
Боярин», писали в пабликах и газетах 
Екатеринбурга.

В мае 2023 года Михаил Владимирович 
Боярин – финалист конкурса «Учитель 
особых наук».
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Миссия Года – признание особого 
статуса педагогических работников, в 
том числе выполняющих наставниче-
скую деятельность. Мероприятия Года 
педагога и наставника были направле-
ны на повышение престижа профессии 
учителя.

Наставники – это люди, которые 
посредством своих действий и своей 
работы помогают другим людям реали-
зовывать свой потенциал.

Решение посвятить это год Учителю 
еще раз подтверждает значимость для 
общества гуманистической миссии, 
которая лежит в основе профессии. 
Ведь именно талантливый педагог, 
тренер, опытный наставник открывает 
детям путь к познанию и развитию, до-
стижениям и открытиям. 

Педагог формирует ценностные 
ориентиры, ищет в каждом ребенке 
зерна таланта, позволяет совершать 
ошибки, чтобы найти себя и свое при-
звание, стать счастливым и самодоста-
точным человеком, мотивированным 
профессионалом.

Как отметил глава государства, 
смысл проведения Года педагога и 
наставника состоит в том, чтобы при-
влечь внимание общества к труду 
людей, которые отдают свое время и 

силы детям, молодежи, нашему буду-
щему. По словам Владимира Путина, 
необходимо больше рассказывать о 
колоссальном вкладе, который внесли 
и вносят сегодня учителя, наставники в 
успех и достижения России.

Владимир Путин подчеркнул, что 
слово и мудрость педагогов вдохнов-
ляли учеников на научные, технологи-
ческие триумфы, спортивные рекор-

ды, служили надежным ориентиром в 
труде, в избранной профессии в пору 
самых сложных и тяжелых испытаний.

В соответствии с  Дорожной картой 
(планом мероприятий) по реализации 
Положения о системе наставничества 
педагогических работников в МАУДО 
«Спортивной школе «Олимп» с целью 
профессионального становления мо-
лодых специалистов закреплены на-
ставнические  пары (педагог-наставник 
- молодой специалист) на 2023-2024 
учебном году в соответствии с планами 
индивидуальной работы.

ГОД ПЕДАГОГА И НАСТАВНИКА
2023 год Указом Президента России Владимира Путина 

объявлен Годом педагога и наставника.

Наставник тренер-преподава-
тель Дмитриева Анна Юрьевна, на-
ставляемый молодой специалист, 
тренер-преподаватель Дмитриева 
Елизавета Юрьевна.

Наставник тренер-преподава-
тель Пасынкова Людмила Михай-
ловна, наставляемый молодой 
специалист, тренер-преподаватель 
Палакян Эрик Вруйрович. 
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ЭСТАФЕТА ПОБЕДЫ
9 мая в г.Березовский на стадио-

не «Горняк» прошла традиционная 
81-ая легкоатлетическая эстафета 
в честь Дня Победы на приз газеты 
«Берёзовский рабочий».

Впервые в XXI веке она проходила 
на стадионе, а не на улицах города.

Глава округа Евгений Писцов в 
своей приветственной речи сообщил 
исторический факт, что в 60-е годы 
начиналось главное соревнование мая 
именно здесь, на «Горняке».

Главный редактор газеты «Берёзов-
ский рабочий» Ольга Секисова сооб-
щила собравшимся еще один факт. 

До 1947 года эстафету проводили в 
рамках празднования Дня физкультур-

ника, а уже с 1947-го в 
честь Дня Победы. 

Таким образом, вот 
уже 76 лет наш город от-
мечает знаменательный 
праздник крупным спор-
тивным событием. 

Всего в эстафете 
2023 года участвова-
ло 38 команд - сначала 
бежали школьники, за 
ними  -предприятия. За-
вершались соревнова-
ния забегом команд-лю-
бителей. 

Главным судьей эста-
феты был судья Все-
российской категории 
тренер-преподаватель 
отделения легкой атле-

тики нашей школы Николай Колпаков.
Награждали победителей и призе-

ров заместитель главы БГО по соци-
альным вопросам Артур Садреев и на-
чальник Управления культуры и спорта 
Кирилл Репин. 

Команда «Спортивной школы 
«Олимп» показала зрелищный и самый 
быстрый по времени забег с резуль-
татом 3 минуты 57 секунд и заняла 1 
место. Руководитель команды Валерий 
Волошин. 

Состав команды:
Брылин Игорь
Гаврилова Анастасия
Козырев Ярослав
Саляхова Кристина
Киселёв Кирилл
Волошина Александра
Маркович Дмитрий
Бушуева Ольга
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«НА КОВРЕ С ЧЕМПИОНОМ»
27 марта 2023 г. в Екатерин-

бург-EXPO в рамках соревнований 
«Игры вызова легенд», прошел ма-
стер-класс с Чемпионом мира, мно-
гократным победителем России и 
Европы по спортивной акробатике 
Виктором Гречухиным.

31 спортсмен МАУДО «Спортивной 
школы «Олимп» приняли участие в ма-
стер-классе. Во время мастер-класса 
Виктор делился с ребятами секретами 
мастерства, общался, подсказывал, да-
вал советы и наставления. Юные спор-
тсмены с интересом наблюдали за 
чемпионом, ловили каждое движение 
и каждое слово.

Горящие глаза спортсменов говорят 
обо всем.

ВИКТОР ГРЕЧУХИН:  
«Вы должны продавать элементы и делаем их так, чтобы любой судья мог их купить»
«В школе, когда вы допустили ошибку по невнимательности, наказание — это оценка в 

вашем дневнике, а в спорте плата за невнимательность — здоровье. Поэто-
му на тренировках вы должны быть еще внимательнее». 

«Делайте легкие вещи с такой же внимательностью, как буд-
то это что-то очень сложное». «На таком мастер-классе я впервые. Мне 

прямо очень понравилось. Я этого никогда не 

забуду!» — поделилась юная акробатка Тая.
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ДЕНЬ ФИЗКУЛЬТУРНИКА

В первый раз День физкультурника 
был отпразднован в 1939 году. С того 
времени он стал всесоюзным. Каждый 
год в Стране Советов начали проходить 
всевозможные выступления и широ-
комасштабные парады физкультурных 
организаций. Однако, несмотря на под-
держку со стороны государства, в список 
памятных дат этот праздник был внесён 
лишь в 1980 году.

День физкультурника – это праздник 
всех, кто любит спорт – вне зависимости 
от профессии и возраста.

Ежегодно спортсмены и тренеры-пре-
подаватели Спортивной школы «Олимп» 
принимают активное участие в этом со-
бытии. Этот год – не исключение. 

Отделение пауэрлифтинга провели 
турнир по «Народному Жиму», среди 
юношей и девушек, мужчин и женщин.

«Народный жим» – соревновательная 
дисциплина, многоповторный жим штан-
ги лежа на максимальное количество 
повторений, где вес штанги равен соб-
ственному весу спортсмена (у женщин и 
подростков до 18 лет, это ½ веса), окру-
гленного в большую сторону кратно 2,5 
кг, в соответствии с установленными пра-
вилами.

Показать свои силовые способности 
решились 30 березовчан, среди которых 
лучшие результаты показали воспитанни-
ки Спортивной школы «Олимп». 

У юношей победителями и призе-
рами стали: 

Воронин Александр -  1место (коли-
чество повторений - 51)

Грозин Владислав - 2 место (количе-
ство повторений - 46)

Малышкин Алексей - 3 место (коли-
чество повторений - 43)

Среди женщин победителями и 
призерами стали: 

Христосомова Виктория - 1 место 
(количество повторений - 31) 

Гибова Татьяна - 2 место  (количество 
повторений - 30)

Разина Ольга - 3 место (количество 
повторений -25)

У мужчин лучшими оказались:
Фоминых Артём - 1 место (количе-

ство повторений - 26) 
Винокуров Михаил 

- 2 место (количество 
повторений - 24)

Лавров Андрей - 3 
место (количество по-
вторений - 22)

Все участники оста-
лись с хорошим настро-
ением, поблагодарив 
организаторов и  поже-
лав ежегодного прове-
дения такого вида соревнований.

Также в рамках Дня физкультур-
ника состоялось торжественное ме-
роприятие, на котором чествовали 
самых спортивных и активных жите-
лей, принимающих активное участие 
в спортивной жизни города, ветеранов 
спорта, молодое поколение ЗОЖ. 

Сотрудники и тренеры-преподаватели 
«Спортивной школы «Олимп» были на-
граждены:

Почетной грамотой управления 
культуры и спорта БГО:

Соколов Михаил Васильевич, тре-
нер-преподаватель по пауэрлифтингу;

Злобина Наталья Сергеевна, тре-
нер-преподаватель по спортивной акро-
батике;

Лесникова Юлия Владимировна, 
тренер-преподаватель по спортивной 
акробатике;

Круглов Егор Николаевич, тре-
нер-преподавателей по лыжным гонкам.

Благодарственным письмом управ-

ления культуры и спорта БГО:
Кузина Елена Анатольевна, меди-

цинский работник;
Саляхов Александр Динарисович, 

тренер-преподаватель по подводному 
спорту;

Деделев Евгений Витальевич, тре-
нер-преподаватель по плаванию;

Куликова Юлия Олеговна, бухгал-
тер-кассир;

Тюнина Наталья Александровна, 
костюмер;

Довгань Татьяна Анатольевна, стар-
ший администратор бассейна «Олимп»;

Рихтер Александра Андреевна, тре-
нер-преподаватель по адаптивной физи-
ческой культуре; 

Тухватуллин Андрей Валерьевич, 
рабочий по комплексному обслужива-
нию и ремонту зданий;

Почетной грамотой Думы БГО:
Смирнова Людмила Михайловна, 

тренер-преподаватель по спортивной 
акробатике. 

День физкультурника – праздничная дата, 
которая отмечается в России ежегодно во вто-
рую субботу августа.
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ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

СИДОРКИНА 
КСЕНИЯ ИВАНОВНА 
Мастер спорта 
международного класса
Подводный спорт

ХУДЫШКИН 
АЛЕКСАНДР ДЕНИСОВИЧ 

МАРТЫНОВА 
ЯНА ОЛЕГОВНА 

Мастер спорта 
международного класса
Подводный спорт

Заслуженный мастер спорта
Подводный спорт

ВОРОБЬЁВ 
СТЕПАН ТИМОФЕЕВИЧ 

ПАКУЛИНА 
ЛИАНА АРТУРОВНА 

Заслуженный мастер спорта
Подводный спорт

Мастер спорта России 
Подводный спорт

ГИЛЬМУТДИНОВ 
АЙНУР ИЛЬНУРОВИЧ 
Мастер спорта России 
Подводный спорт
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ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

РЕШЕТНИК 
ДАРЬЯ ВАЛЕРЬЕВНА 
Мастер спорта России 
Подводный спорт

МАРКОВ 
ВЛАДИСЛАВ ЮРЬЕВИЧ
Мастер спорта России 
Подводный спорт

ПЕШКОВ 
ЯРОСЛАВ ДМИТРИЕВИЧ   

КОНЕВЦЕВ 
ИВАН АЛЕКСЕЕВИЧ  

Мастер спорта России 
Подводный спорт

Мастер спорта России 
Подводный спорт

ЧЕРНИКОВ 
ВЛАДИМИР ЕВГЕНЬЕВИЧ
Мастер спорта России 
Подводный спорт

РЕДЬКО 
ЕЛИЗАВЕТА СЕРГЕЕВНА 
Мастер спорта России
Легкая атлетика
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ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

ПЕЧЕНКИН 
ОЛЕГ СЕРГЕЕВИЧ 

МАСАЛОВ 
ИВАН ИГОРЕВИЧ

БЕТЕВА 
ДАРЬЯ ДМИТРИЕВНА 

КОСТОУСОВ 
МАТВЕЙ ДМИТРИЕВИЧ 

Мастер спорта России 
Прыжки на акробатической 
дорожке

Кандидат в мастера спорта
Подводный спорт

Кандидат в мастера спорта
Подводный спорт

Кандидат в мастера спорта
Подводный спорт

СОРОКИН 
АРТЁМ СЕРГЕЕВИЧ 

ВОРОБЬЁВ 
АНДРЕЙ ВЛАДИСЛАВОВИЧ

Кандидат в мастера спорта
Подводный спорт

Мастер спорта России
Плавание
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ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

АКИМОВ 
ИЛЬЯ АНТОНОВИЧ
Кандидат в мастера спорта
Плавание

КОРЧАГИН 
ГЛЕБ СЕРГЕЕВИЧ
Кандидат в мастера спорта
Плавание

ИВАНЕНКО 
ИВАН МАКСИМОВИЧ
Кандидат в мастера спорта
Прыжки на акробатической 
дорожке

НЕРОВНЫЙ 
АЛЕКСАНДР ГРИГОРЬЕВИЧ 

МЕШКОВ 
ДАНИЛ МАКСИМОВИЧ

Кандидат в мастера спорта
Прыжки на акробатической 
дорожке

Кандидат в мастера спорта
Прыжки на акробатической 
дорожке

БАБУРИНА 
ТАТЬЯНА РОМАНОВНА
Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика
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ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

БЕЛЬМАС 
ЕКАТЕРИНА ДМИТРИЕВНА

КОНОНОВА 
ЕКАТЕРИНА СЕРГЕЕВНА

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

ПОНОМАРЁВА 
СОФЬЯ АЛЕКСАНДРОВНА 

ВАЛЕЕВА 
СОФЬЯ РУСЛАНОВНА

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

МАСТЕРКОВА 
КСЕНИЯ АЛЕКСАНДРОВНА

ШАМИЛОВА 
СОФИЯ ДАНИЛОВНА

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика
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ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

БЕРЕЗИНА АНАСТАСИЯ 
АЛЕКСАНДРОВНА

КУЗЬМИНА 
ВАРВАРА АНДРЕЕВНА

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

УЛАНОВА 
АЛЁНА СЕРГЕЕВНА
Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

ВОРОБЬЕВА 
ОЛЕСЯ СЕРГЕЕВНА

ОГОРЕЛЬЦЕВА ПОЛИНА 
АЛЕКСАНДРОВНА

СЕЛИВЕРСТОВА 
КАРИНА СЕРГЕЕВНА

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика
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ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

ЦЫПЛЯКОВА 
МАРИЯ АНДРЕЕВНА

БОГДАНОВА 
АННА РОМАНОВНА 

ЗУБАРЕВА 
АЛЕКСАНДРА  СЕРГЕЕВНА

ПОНОМАРЕВА 
АЛИСА АЛЕКСЕЕВНА

КЛОКОВА 
МИЛАНА ЕВГЕНЬЕВНА 

ШАЙХЛИСЛАМОВА 
ЮЛИЯ МАРАТОВНА

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика
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ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

ТРИФОНОВА 
АЛЕКСАНДРА СЕМЕНОВНА

АНДРЕЕВ 
МАКСИМ ПАВЛОВИЧ

Кандидат в мастера спорта
Спортивная акробатика

1 разряд
Прыжки на акробатической 
дорожке

КОЗЫРЕВ 
ЯРОСЛАВ ДМИТРИЕВИЧ

ЛУЗИНА 
АНАСТАСИЯ ИГОРЕВНА

ВОЛОШИНА АЛЕКСАНДРА 
ВАЛЕРЬЕВНА

ТУТЫНИН 
ДМИТРИЙ СЕРГЕЕВИЧ

Кандидат в мастера спорта
Легкая атлетика

1 разряд
Прыжки на акробатической 
дорожке

Кандидат в мастера спорта
Легкая атлетика

1 разряд
Прыжки на акробатической 
дорожке
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ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

РУБЛЕВ 
МИХАИЛ ПАВЛОВИЧ

ЗАШИБИНА 
АЛЕКСАНДРА ЕГОРОВНА

ПАНКРАТОВ 
ДМИТРИЙ АНДРЕЕВИЧ

ШЕВЕЛЕВА ЕЛИЗАВЕТА 
МИХАЙЛОВНА

АБДИЕВА ДАРИНА 
СТАНИСЛАВОВНА

БИТТЕР КОНСТАНТИН 
ВАЛЕРЬЕВИЧ

1 разряд
Плавание

1 разряд
Лыжные гонки

1 разряд
Лыжные гонки

1 разряд
Лыжные гонки

1 разряд
Плавание

1 разряд
Лыжные гонки
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ГРОЗИН 
ВЛАД МИХАЙЛОВИЧ

ДЕМЧЕНКО 
ЕЛЕНА МИХАЙЛОВНА

БЕРДЫШЕВ 
АРТЕМ АЛЕКСАНДРОВИЧ

ВОРОНИН 
АЛЕКСАНДР ИГОРЕВИЧ

1 разряд
Пауэрлифтинг

1 разряд
Лыжные гонки

1 разряд
Пауэрлифтинг

1 разряд
Пауэрлифтинг

ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ОЛИМП» 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 2023 ГОДА

МАСТЕРА СПОРТА
Ежегодно копилка мастеров спорта 

нашего города и нашей школы попол-
няется. В  2023 году заветная мечта 
ещё тринадцати спортсменов сбылась. 

Тринадцать спортсменов  выполнили 
требования и в соответствии с Приказами 
Министерства спорта «О присвоении спор-
тивного звания «Мастер спорта России» за 
подписью министра спорта России О.В. 
Матыцина стали мастерами спорта:

Печенкин Олег Сергеевич – приказ 
№70 НГ от 19.04.2023. Мастер спорта 
России по прыжкам на акробатической 
дорожке.

Редько Елизавета  Сергеевна- приказ 
№ 17 от 24.10.2022. Мастер спорта Рос-
сии по легкой атлетике. 

Логунова Ольга Дмитриевна  - приказ  
№ 124-НГ от 25.07.2023. Мастер спорта 
России по подводному спорту.

Гильмутдинов Айнур Ильнурович- при-
каз  № 124-НГ от 25.07.2023. Мастер 
спорта России по подводному спорту.

Клещёва Татьяна Дмитриевна - приказ  
№ 124-НГ от 25.07.2023. Мастер спорта 
России по подводному спорту.

Коневцев Иван Алексеевич - приказ  № 
124-НГ от 25.07.2023. Мастер спорта Рос-
сии по подводному спорту.

Решетник Дарья Валерьевна - приказ  
№ 124-НГ от 25.07.2023. Мастер спорта 
России по подводному спорту.

Пешков Ярослав Дмитриевич- приказ     
№11-НГ от  31.01.2023. Мастер спорта 
России по подводному спорту.

Марков Владислав Юрьевич - приказ    
№244 от 30.11.2023. Мастер спорта Рос-
сии по подводному спорту.

Пакулина Лиана Артуровна - приказ    
№ 82-НГ от 29.05.2023. Мастер спорта 
России по подводному спорту.

Родионов Максим Андреевич - приказ  
№ 82-НГ от 29.05.2023. Мастер спорта 
России по подводному спорту.

Шалягин Александр Николаевич - при-
каз  № 82-НГ от 29.05.2023. Мастер спор-
та России по подводному спорту.

Воробьев Андрей Владиславович – при-
каз № 82-НГ от 29.05.2023. Мастер спорта 
России по плаванию.
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РОССИЙСКИЙ СПОРТ

ВАЖНОЕ 
И ПОЧЕТНОЕ 
ЗВАНИЕ

29 июня «КУБОК СОДРУЖЕСТВА» собрал шесть городов, 
чтобы вместе отметить 100-летие отечественного волейбо-
ла.

Города - Берёзовский, Верхняя Пышма, Первоуральск, Сред-
неуральск, Нижние Серги и Екатеринбург направили свои ко-
манды на межмуниципальный турнир в спортивно-оздорови-
тельный комплекс «Лидер».

Честь своих городов пришлось отстаивать девушкам  2007-
2009 г.р.

Спортсмены отделения спортивной акробатики Спортивной 
школы «Олимп»  выступили с  показательным номером.

Тренер-преподаватель по спор-
тивной акробатике Дмитриева Анна 
Юрьевна получила важное и почет-
ное звание «Судья Всероссийской 
категории». 

Пусть впереди будут еще более высо-
кие вершины, которые Вы с легкостью 
покорите. Поздравляем Вас с наградой. 
Желаем всегда оставаться победителем 
по жизни, всегда стремиться только 
вперёд. Успехов вам и поддержки доро-
гих людей. 
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ЛЕТНИЕ СБОРЫ
Отделение  «Лыжные гонки»  

с 7 по 17 августа выезжало на 
учебно-тренировочные сборы в 
г. Нижний Тагил на тренировоч-
ную базу  «Аист»

18 человек, с тренером-пре-
подавателем «Спортивной шко-
лы «Олимп»  Кругловым Егором 
Николаевичем тренировались: 

-кроссом по пересечённой 
местности;

-на лыжероллерах, делали 
имитацию с палками по горам и 
подводящие технические упраж-
нения;

- проводили силовые круговые 
тренировки;

-контрольные тренировки для 
среза результатов.

Также спортсмены играли в 
подвижные игры и побывали на 
местных спортивных достопри-
мечательностях -  траплинах, где 
занимаются лыжники двоеборцы! 

Дети за время сборов подтя-
нули свою спортивную форму, 
набрались сил и улучшили свои 
результаты!

23

Школьные новости



ПРЫЖКИ НА АКРОБАТИЧЕСКОЙ ДОРОЖКЕ И БАТУТЕ
12-17.01.2023 
IX Международный турнир и откры-

тый Чемпионат области по спортивной 
акробатике памяти Заслуженного тре-
нера Каз.ССР Ямпольского А.И.  г. Пе-
тропавловск. Казахстан.

1 место - Лузина Анастасия
2 место - Печенкин Олег
3 место - Иваненко Иван
3 место - Тутынин Дмитрий

19-21.01.2023 
Кубок Курганской области по прыж-

кам на батуте и АКД. Шадринск
1 место - Кочнева Анна  

2 место - Нестеров Дмитрий  
3 место - Пашаев Платон 
1 место - Русяев Михаил  
2 место - Попов Александр  
3 место - Зимин Александр  
1 место - Панова Маргарита  
2 место - Хилюк Василиса  
1 место - Галимов Артур  
1 место - Москаленко Георгий  

03-05.02.2023 
Первенство и Чемпионат УРФО по 

прыжкам на батуте, ДМТи АКД в г. Ека-
теринбург.

3 место команда:
Лузина Анастасия

1 место команда:
Иваненко Иван
Трофимов Евгений
Андреев Максим

2 место:
Печенкин Олег
Неровный Александр
Дунаев Александр

Чемпион УРФО, абсолютный чемпи-
он по мастерам спорта Печенкин Олег

30.03-01.04.2023 
Первенство и Чемпионат Свердлов-

ской области по «Прыжкам на батуте и 
АКД» в г.Березовский.

Табаров Даниил 2 место (1разряд. 
Возрастная группа 9-10 лет)

Андреев Максим 3 место (кандидат в 
мастера спорта). 

Возрастная группа (11-12 лет)
2 место - Сергеева Дарья программа 

кандидатов в мастера спорта 
1 место - Иваненко Иван  программа 

Мастеров спорта
2 место - Трофимов Евгений про-

грамма Мастеров спорта
1 место - Лузина Анастасия програм-

ма Мастеров спорта
1 место - Печёнкин Олег 
2 место - Мешков Данил 
3 место - Нигамадьянов Малик 

21.04.2023 
Первенство города Асбест по прыж-

кам на АКД.

2юн. разряд  2014 и младше.
1 место - Уфимцев Валерий
2 место - Баландин Кирилл
3 место - Пушкарев Глеб

Старшие мальчики. 2юн. Разряд 
1 место - Пашаев Платон
2 место - Королёв роман
3 место - Фахрисламов Денис

Девочки. 2 юн. разряд
2 место - Татаурова Варвара

1юн. разряд 
1 место - Аплекайев Андрей
2 место - Кочнев Дмитрий

2 спортивный разряд 
2 место - Павлюк Константин

1 спортивный разряд
1 место - Скипин Михаил
2 место - Сорокин Григорий
3 место - Кабанов Николай

02-05.05.2023
Всероссийские соревнования «Кубок 

Сибири по прыжкам на батуте и  акро-

Все фотографии и информация предоставлены тренерами-преподавателями. 
За полноту предоставленных сведений администрация и редакция журнала «На ОЛИМПе» ответственности не несет
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батической дорожке», г.Новосибирск.

1 место - Печенкин Олег 
2 место - Иваненко Иван 
2 место - Мешков Даниил

05-08.10.2023 
Открытое Первенство Курганской 

области по прыжкам на акробатиче-
ской дорожке. Г. Шадринск

По программе 3 юношеский разряд:
1 место - Пешкин Максим
2 место - Исаев Вячеслав

По программе 2 юношеский разряд:
1 место - Борисов Вячеслав
2 место - Давыдов Лев
1 место - Кочнева Анна 

По программе 1 юношеский разря-
да:

1 место - Нестеров Дмитрий 
2 место - Аплекайев Андрей
3 место - Галимов Артур
3 место - Гоголашвили Милена

По программе 2 взрослого  разряда:
1 место - Павлюк Константин.

10-12.11.2023 
Открытое Первенство и Чемпионат 

Свердловской области по прыжкам на 

батуте. Дисциплина: акробатическая 
дорожка. Соревнования принимала  
«Спортивная школя» Олимп» г. Березов-
ский.

Программа Мастеров спорта
1 место - Печенкин Олег, Иваненко 

Иван	
2 место - Лузина Анастасия, Мешков 

Данил
3 место - Казанцев Данил
4 место - Аймурзин Дмитрий
	
Программа кандадатов в мастера 

спорта
1 место - Качайкин Никита	
2 место - Андреев Максим	

Программа 1 разряда
1 место 
Скипин Михаил	
Сорокин Григорий	
Кабанов Николай
	
3 место - Тутынин Дмитрий
	
Программа 2 разряда
2 место - Фахрисламов 

Денис	
3 место - Павлюк Констан-

тин

Программа 3 разряда
1 место 
Нестеров Дмитрий
Кочнев Дмитрий
2 место
Устиченко Егор
Кочнева Анна    	

09.12.2023 
Первенство по прыжкам на батуте 

и АКД, в Спортивной школе «Едино-
борств» в г. Верхняя Пышма. 

38 спортсменов  «Спортивной школы 
«Олимп» отделения «Прыжков на бату-
тов и АКД» приняли участие и показали 
отличные результаты.

21.12.2023 
Прошло Открытое первенство г. 

Екатеринбурга по «Прыжкам на батуте,  
АКД и ДМТ»

29 спортсменов представляли го-
род Березовский, «Спортивную школу 
«Олимп». Спортсмены выступали по 
программе с 3 юн. по 3 взр. разряд.
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СПОРТИВНАЯ АКРОБАТИКА
12-17.01.2023
IX Международный турнир и откры-

тый Чемпионат области по спортивной 
акробатике памяти Заслуженного тре-
нера Каз.ССР Ямпольского А.И.  г. Пе-
тропавловск. Казахстан.

Тройки. Мастера спорта (возрастная 
категория 10-18 лет). 

1 место
Трифонова Александра, Шайхлисла-

мова Юлия, Бабурина Татьяна
3 место
Валеева Софья, Мастеркова Ксения, 

Кононова Екатерина
Тройки. Мастера спорта (возрастная 

категория 12-20 лет). 
3 место 
Шамилова София, Шкредова Дарья, 

Шкредова Алиса
Тройки. Мастера спорта (возрастная 

категория 15 лет и младше). 
2 место
Богданова Анна, Березина Анаста-

сия, Кузьмина Варвара

15-18.02.2023 
Первенство Свердловской области 

по спортивной акробатике г.Екатерин-
бург.

Тройки. Кандидаты в мастера спорта 
(возрастная категория 8-15 лет). 

1 место
Богданова Анна, Березина Анаста-

сия, Кузьмина Варвара

2 место
Садыкова Мария, Цыплякова Мария, 

Воробьева Олеся

Уровень программы тройки  (воз-
растная категория 11-16 лет)

2 место
Валеева Софья, Мастеркова Ксения, 

Кононова Екатерина

Уровень программы Мастера спорта 
(возрастная категория 12-18 лет). Трой-
ки.

1 место
Трифонова Александра, Шайхлисла-

мова Юлия, Бабурина Татьяна
2 место
Валеева Софья, Мастеркова Ксения, 

Кононова Екатерина

Уровень программы 1 разряд  (воз-
растная категория 8-15 лет). Тройки.

3 место 
Насибулина Камила, Сафарова Таи-

сия, Гулага Виктория

02-06.03.2023  
Первенство и Чемпионат Уральского 

федерального округа в городе Екате-
ринбург

Более 300 спортсменов округа боро-
лись за лучшие результаты и отбор на 
Первенство России возрастных катего-
рий 11-16, 12-18, 13-19 лет.

Уровень программы 1 разряд  (воз-
растная категория 8-15 лет). Тройки.

3 место 
Насибулина Камила, Сафарова Таи-

сия, Гулага Виктория 

Уровень программы четверки.
1 место 
Кузин Алексей, Новоселов Вячеслав, 

Владимиров Максим, Воронов Юрий 

Уровень программы кандидаты в 
мастера спорта (возрастная категория 
8-15 лет). Тройки.

1 место 
Богданова Анна, Кузьмина Варвара, 

Березина Анастасия 
2 место 
Садыкова Мария, Цыплякова Мария, 

Воробьева Олеся 

Уровень программы кандидаты в ма-
стера спорта (возрастная категория 11-
16 лет). Тройки.

2 место 
Валеева Софья, Мастеркова Ксения, 

Кононова Екатерина 

Уровень программы кандидаты в ма-
стера спорта (возрастная категория 12-
18 лет). Тройки.

1 место 
Трифонова Александра, Шайхлисла-

мова Юлия, Бабурина Татьяна 
3 место 
Валеева Софья, Мастеркова Ксения, 

Кононова Екатерина 
Шамилова София, Шкредова Алиса, 

Шкредова Дарья 
 Пономарева Софья, Уланова Алёна, 

Клокова Милана 

21-30.03.2023
Первенство России 11-16 лет по 

спортивной акробатике г. Великий Нов-
город

Более 250 спортсменов из 26 ре-
гионов России 🇷🇺(  возрастной категории 
11-16 лет) и более 365 спортсменов из 
30 регионов России 🇷🇺(  возрастной кате-
гории 12-18 лет) боролись и показали 
прекрасное мастерство. «Спортивную 
школу «Олимп», город Березовский 
представляли 9 спортсменок.
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13-16.04.2023
Соревнования по спортивной акро-

батике «Olympico Cup ACRO’23» в г. Ка-
зань

Более 470 юных спортсменов пред-
ставляли свои города и показали отлич-
ные результаты 

Город Березовский, Свердловскую 
область, «Спортивную школу «Олимп» 
представляли 39 спортсменов 

Юные акробаты показали достойные 
результаты.

Тройки. 2 юн.разряд.  
3 место 
Микрюкова Анна, Шайхлисламова 

София, Земцова Изабелла 
2 место 
Климова София, Шипулина Мария, 

Тюлькина Дарья 
Женские пары. 1 юн.разряд 
3 место 
Пугачева Яна, Бразовская Елизавета 
2 место 
Уфимцева Варвара, Мельчакова Да-

рья 
Тройки. 1 юн.разряд.
2 место 
Острякова Екатерина, Рослик Софья, 

Асылкаева Мария 
Смешанные пары. 1 юн.разряд. 
3 место 
Коренных Марина, Сирант Борис 
Тройки. 2 разряд.
3 место 
Козулина Мария, Ватолина Викто-

рия, Сатторова Софья
Тройки. Кандидаты в мастера спорта 

(возрастная категория 8-15 лет) 
3 место 
Садыкова Мария, Цыплякова Мария, 

Воробьева Олеся

21-23.04.2023
Открытое Первенство БГО по спор-

тивной акробатике «Звезды Олимпа»
В соревнованиях приняли участие 

более 490 спортсменовиз городов: 

Екатеринбург, Верхняя Пышма, Бере-
зовский. Очень порадовало большое 
количество участников. 

Город Березовский, «Спортивную 
школу «Олимп» представляли 183 спор-
тсмена. Победители и призеры были 
награждены грамотами, медалями, а 
также отличным зарядом бодрости и 
положительными эмоциями.️

28.04-03.05. 2023
Всероссийские и Международные 

соревнования по спортивной акробати-
ке  «Кубок ЗТ СССР Владимира Гургени-
дзе», г.Одинцово, Московская область.

В соревнованиях приняли участие 

более 560 сильнейших спортсменов. 
«Спортивную школу «Олимп» представ-
лял 21 спортсмен. 

Тройки. Возрастная категория AGE ( 
11-16 лет).

2 место 
Валеева Софья, Мастеркова Ксения,  

Кононова Екатерина 

03-05.05.2023
Соревнования «JUNIOR ACRO GRAND 

PRIX. 3 ЭТАП» г. Одинцово, Московская 
область

Четверки. 1 разряд (Возрастная кате-
гория 8-15 лет)

1 место
Кузин Алексей, Владимиров Максим, 

Новоселов Вячеслав, Воронов Юрий
Четверки. 3 разряд (Возрастная кате-

гория 8-15 лет)

1 место
Горнушкин Николай, Ветряк Влади-

мир, Аверин Егор, Родыгин Денис
Тройки. 2 юн. разряд (возрастая ка-

тегория 8-15 лет)
3 место
Наврузова Марьям, Горнушкина По-

лина, Бельмас Екатерина
Тройки. 1 разряд (возрастная катего-

рия 8-15 лет)
2 место
Федюкова Алена, Федюкова Варва-

ра, Пономарева Евангелина
3 место
Насибулина Камила, Сафарова Таи-

сия, Гулага Виктория
Тройки. Кандидаты в мастера спорта 

(возрастная категория 8-15 лет)
3 место
Сон Ульяна, Зубарева Александра, 

Пономарева Алиса

16-19.11.2023
Всероссийские соревнования по 

спортивной акробатике «Кубок Урала».
Тройки. Программа кандидатов в ма-

стера спорта.
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2 место 
Садыкова Мария, Изибаева Юлия, 

Воробьева Олеся 
3 место 
Сон Ульяна, Сафарова Таисия, Зуба-

рева Александра
Четверки. 1 разряд (Возрастная кате-

гория 8-15 лет)
1 место 
Кузин Алексей, Новоселов Вячеслав, 

Владимиров Максим, Воронов Юрий
Тройки. Кандидаты в мастера спорта 

(возрастная категория 11-16 лет). 
1 место 
Богданова Анна, Кузьмина Варвара, 

Березина Анастасия 
Тройки. Мастера спорта (возрастная 

категория 12-18 лет). 
3 место 
Пономарева Софья, Шайхлисламова 

Юлия, Бабурина Татьяна 

26 декабря 2023 года в «Спортивной 
школе «Олимп» прошли Новогодние от-
четные соревнования по «Спортивной 
акробатике» среди спортсменов 2021-
2014 года рождения. 

07-08.04.2023
Первенство Свердловской 

области по плаванию среди ин-
валидов.

Среди спортсменов ЛИН:
Тихонов Николай - 2 место на 

дистанции 200 м. (на спине), 2 
место 100 м.  (брасс), а также на 
дистанции 50 м. (брасс) – 3 место.

Ростовцев Александр – 2 место 
на дистанции 100 м. (баттерфляй).

Среди глухих спортсменов:
Черенева Злата - 3 место на 

дистанции 50 м. (на спине).

01.05.2023
Открытое Первенство Екате-

ринбурга по плаванию, среди 
всех категорий инвалидов 

Среди спортсменов ЛИН:
Тихонов Николай - 1 место на 

дистанции 50 м. (вольный стиль), 
3 место на дистанции 100 м. (на 
спине, младший возраст)

Скопин Михаил - 2 место на 
дистанции 100 м.(на спине, млад-
ший возраст)

Ростовцев Александр - 2 ме-
сто на дистанции 100 м. (вольный 

стиль), 2 место на дистанции 50 
м. (вольный стиль, средний воз-
раст)

Среди глухих спортсменов:
Черенева Злата - 1 место 

на дистанции 100 м. (вольный 
стиль), 2 место на дистанции 
100 м. (брасс, средний возраст).

Среди спортсменов ПОДА 
(старшая возрастная категория):

Беляев Вадим - 1 место на 
дистанции 100 м. (на спине), 2 
место на дистанции 50 м. (воль-
ный стиль)

04.01.2023 
Открытое первенство ЧУ СК «Луч» по 

прыжкам в высоту на приз Олимпийского 
чемпиона Ивана Ухова в г.Екатеринбург.

Копырина Валерия - 1 место (до 14 
лет)

Соколова Полина – 2 место (до 20 лет)
Редько Елизавета - 1 место (взрослые)
Волошина Александра - 2место 

(взрослые)
Соколовы Анастасия и Роман - 1место 

(ветераны)
Козырев Ярослав - 1 место (взрослые)

07.01.2023
В 32-й раз в Екатеринбурге прошли 

легкоатлетические «Рождественские 
старты» - мемориал Э.С. Яламова. 

Сильнейшие легкоатлеты России ра-
зыграли 13 комплектов наград в беговых 
видах, а также в смешанных соревнова-
ниях по прыжкам в высоту.

Спортивную школу «Олимп» представ-

ляла Елизавета Редько.
Елизавета соревновалась с олимпий-

скими чемпионами, чемпионами мира и 
России. Она установила личный рекорд 
184см, чуть не хватило удачи на высоте 
188см, могла стать призёром этих сорев-
нований.

18.05.2023
Первенство Свердловской области по 

легкой атлетике среди молодёжи.

Редько Елизавета – 1 место (высота)
Маркович Дмитрий – 1 место (высота)
Козырева Ярослава -  2 место (высота)
Дроздова Даниил – 2 место (ядро)

АФК

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА
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07.05.2023
Всероссийские соревнования «Сила Урала» по пауэрлиф-

тингу (троеборье классическое), Нижний Тагил.

Владимир Прозоров в открытой возрастной категории (в/к 
до 93 кг) набрал сумму - 612,5 кг, подтвердив разряд канди-
дата в мастера спорта. Из 8 участков в своей весовой катего-
рии занял 4 место.

Михаил Винокуров в открытой возрастной категории (в/к 

до 105 кг) набрал сумму - 650 кг, подтвердив разряд канди-
дата в мастера спорта и приблизившись к званию мастера 
спорта. Из 3 участков в своей весовой категории занял 2 ме-
сто.

03.06. 2023 
Областные соревнования по  пауэрлифтингу памяти А.С. 

Барченкова среди мужчин и женщин

1 место - Винокуров Михаил. в в/к 105 
1 место - Прозоров Владимир в в/к 93кг 

ПАУЭРЛИФТИНГ

18 мая прошло Первенство БГО по 
легкой атлетике 

02-03.06.2023
Чемпионат и Первенство УРФО по лег-

кой атлетике 
Елизавета Редько - 1 место (высота)

23.06.2023
Первенство Свердловской области, г. 

Каменск-Уральский 
Верховенко Полина – 2 место 
Винокурова Екатерина – 3 месть 

(прыжки в длину с разбега)
Слепнев Прохор – 3 место (барьерный 

бег 60м.)
25.06.2023
Первый этап кубка городов Южного и 

Восточного управленческих округов по 
кроссу, г. Богданович 

Кирилл Медведев – 2 место

29

Победители и призеры соревнований за 2023 год



Все фотографии и информация предоставлены тренерами-преподавателями. 
За полноту предоставленных сведений администрация и редакция журнала «На ОЛИМПе» ответственности не несет

15.06.2023 г. 
Впервые проведено Первенство Березовского городского 

округа по пауэрлифтингу (классическому), среди юношей и 
юниоров.  

Мещеряков Николай  - 1 место в в/к 53 кг. с суммой 185 
кг.  

Агафонов Николай - 1 место в в/к 59 кг. с суммой 250 кг; 
Малышкин Алексей - 2 место с суммой 240 кг.
Попов Иван - 3 место  с суммой 230 кг. 
Столбов Андрей - 1 место в в/к 66 кг.  с суммой 245 кг;
Грозин Владислав  - 1 место в в/к 74 с суммой 375 кг.
Ковтун Сергей - 2 место  с суммой 325 кг.
Бердышев Артём - 1 место в в/к 93кг с суммой 430 кг.
Прохоренко Владимир - 2 место с суммой 345 кг.
Шимко Георгий - 1 место в в/к 105кг. с суммой 390 кг. 
23-24.10.2023 
Первенство и Чемпионат Свердловской области по пауэр-

лифтингу (дисциплина: троеборье классическое). 

Бердышев Артём - 2 место среди юниоров в в/к 93кг с 
суммой 515 кг. выполнив 1 разряд.

Команда «Спортивной школы «Олимп» среди юниоров за-
няла 2 место.

Среди мужчин:
Прозоров Владимир -  3 место в в/к 93кг с суммой 632.5 

кг.
Винокуров Михаил - 2 место в в/к 105 кг. с суммой 685 кг.
Булычев Илья – 2 место в в/к +120 кг. с суммой 757.5кг 

(выполнил норматив КМС).
10-18.11.2023 
Международные соревнования по пауэрлифтингу «Содру-

жество наций», г.Екатеринбург

В дисциплине «троеборье классическое»:
Владимир Прозоров занял третье место в открытой воз-

растной категории (в/к до 93 кг) и набрал сумме 645 кг.
Михаил Винокуров  в  дисциплине «жим классический» за-

нял второе место в открытой возрастной категории.
Свердловская область заняла первое место в командном 

зачёте.
29.11-01.12.2023 
Чемпионат и Первенство УрФО по пауэрлифтингу (троебо-

рью классическому).
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Михаил Винокуров занял 1 место в открытой возрастной 
группе (в/к до 105кг) набрав сумму 680 кг.

Булычев Илья занял 1 место в открытой возрастной группе 
(в/к свыше 120кг) набрав сумму 780 кг. установив личные 
рекорды в приседе (280кг) и становой тяге (305 кг.)

Грозин Владислав занял 3 место в возрастной группе сре-

ди юношей (до 18 лет) в в/к до 66 кг., набрав сумму 417,5 кг.
Бердышев Артём занял 2 место в возрастной группе среди 

юниоров (19-23) в в/к до 93 кг., набрав сумму 515 кг.
Воронин Александр занял 3 место в возрастной группе 

среди юниоров (19-23) в в/к до 83 кг., набрав сумму 437,5 
кг.

30.01-04.02.2023
Открытое Первенство области, г. Киров
Антипина Александра  2014 г. 2 место, 50 м. (брасс)
Антипина Александра  2014 г. 1 место 50 м. (вольный стиль)
 Антипина Александра  2014 г. 2 место 200 м. (вольный стиль)
Кулакова Елизавета 2011г. 2 место 50 м. (баттерфляй)
Орехов Константин 2011 г. 2 место 100 м. (вольный стиль)
Орехов Константин 2011 г. 3 место 200 м. (брасс)
Орехов Константин 2011 г. 1 место 200 м. (классическое пла-

вание) 

17.02.2023
Открытое Первенство г. Каменск Уральский

Бабенко Виктор 2016 г. 3 место 25 м. (вольный стиль), 1 ме-
сто 25 м. (на спине)

Егупова Ева 2015 г: 3место 25 м. (вольный стиль), 1место 25 
м. (на спине)

Голдобина Валерия 2015 г. 1 место 25 м. (вольный стиль), 3 
место 25 м. (на спине)

Качалков Роман 2015 г: 1 место 25 м. (вольный стиль), 1 ме-
сто 25 м. (на спине)

Гизатуллин Михаил 2015 г: 3 место 25 м. (вольный стиль), 3 
место 25 м. (на спине)

Котельникова Радмила 2014 г. 1 место 50м (вольный стиль), 3 
место 50 м. (на спине)

Маркова Ольга 2014 г 2 место 50 м. (вольный стиль), 1 место 
50 м. (на спине)

Викторов Егор 2014 г: 1 место 50 м. (вольный стиль), 2 место 
50 м. (на спине)

Ощепков Лев 2014 г: 2 место 50 м. (вольный стиль), 1 место 
50 м. (на спине)

Стафеев Степан 2014 г. 3 место 50 м. (вольный стиль)
Абдиева Алена 2013 г. 1 место 50 м. (вольный стиль)
Макурина Валерия 2012 г. 3 место 50 м. (вольный стиль)
Платошина Мария 2011 г. 2 место 50 м. (вольный стиль), 1 

место 100 м. (брасс)
Карамышева Анна 2010 г. 3 место 50 м. (вольный стиль),  

3 место 50 м. (на спине)
Панов Владислав 2010 г. 1 место 50 м. (вольный стиль)
Приставка Андрей 2013 г. 3 место 50 м. (на спине)
Данилова Наталья 2010 г. 2 место 50 м.(на спине)
Гарифуллина Зарина 2012 г. 1 место 100 м. (вольный стиль), 

1 место 100 м. (брасс)
Зименкова Анастасия 2013 г. 2 место100 м. (вольный стиль)
Тюрин Дмитрий 2013 г. 1 место 100 м. (вольный стиль)
Курлова Анна 2010 г. 1 место 100 м. (вольный стиль)
Кулакова Елизавета 2011 г. 2 место 100 м. (вольный стиль)
Дюняшева Алиса 2010 г. 3 место 100 м. (вольный стиль),  

2 место 100 м. (брасс)
Орехов Константин 2011 г. 1 место 100 м. (вольный стиль),  

1 место 200 м. (классическое плавание)
Зименков Ярослав 2010 г: 2 место 100 м. (вольный стиль),  

1 место 100 м. (брасс)

24.02.2023
Первенство по плаванию, г.Ревда
Орехов Константин 2011 г. 1 место 100 м. (классическое пла-

вание)
Абдиева Дарина 2009 г. 2 место 100 м. (классическое пла-

вание)

11.03.2023 
Открытое Первенствопо плаванию, г. Сысерть.

Данилов Александр 2015 г. 2 место 50 м. на спине, 2 место 
50 м. (вольный стиль)

Антипина Александра 2014 г. 2 место 50 м. (вольный стиль), 
3 место 50 м. (брасс)

Зименкова Анастасия 2013 г. 1 место 50 м. (вольный стиль), 
1 место 50 м. (брасс)

Викторов Егор 2014 г. 1 место 50 м. (вольный стиль), 2 место 
50 м. (брасс)

Тюрин Дмитрий 2012 г. 3 место 100 м. (вольный стиль)

ПЛАВАНИЕ

31

Победители и призеры соревнований за 2023 год



Все фотографии и информация предоставлены тренерами-преподавателями. 
За полноту предоставленных сведений администрация и редакция журнала «На ОЛИМПе» ответственности не несет

Кулакова Елизавета 2011 г. 1 место 50 м. (вольный стиль), 1 
место 100 м.(на спине)

Шубичев Матвей 2011 г. 2 место 50 м. (на спине)
Орехов Константин 2011 г. 1 место 50 м. (брасс), 1 место  

100 м. (вольный стиль)
Зименков Ярослав 2010 г. 1 место 50 м. (брасс), 1 место  

100 м. (вольный стиль)
Щербаков Савелий 2009 г. 2 место 50 м. (брасс), 1 место  

50 м. (баттерфляй)
Туканов Роман 2009 г. 2 место 50 м. (брасс)
Коротков Владимир 2008г.р: 3место 100 м. (вольный стиль),  

3 место 50 м. (баттерфляй).

20-25.03.2023
Чемпионат и Первенство УрФО, г. Челябинск
Корчагин Глеб	 2006 г. 3 место 200 м. (баттерфляй)

03-05.05.2023 
Открытое Первенство ГО Ревда по плаванию «Салют По-

беды».

Абдиева Дарина 2009 г. 2 место 200 м. (брасс)
Стафеева Анастасия 2007 г. 3 место 200 м. (баттерфляй)

13.05.2023  
г Заречный

Наша команда заняла 3 место в командном турнире по клас-
сическому плаванию в г. Заречный.

14.05.2023 прошёл открытый урок для родителей юных 

начинающих спортсменов отделения классического плавания у 
тренера Ламинцевой Н.В. Ребята показали свои навыки, приоб-
ретённые за учебный год 2022-2023. (фото 5,6)

21-23.06. 2023 
Первенство Кировской области «Путь Чемпиона» II этап

Абдиева Дарина 2009 г. 3 место – 50 м. (брасс), 2 место – 200 
м. (брасс), 3 место – 100 м. (брасс).

Орехов Константин 2011 г. 1 место - 50 м. (брасс), 2 место- 
100 м., 200 м. (брасс), 2 место – 200 м. (классическое плава-
ние), 3 место – 200 м. (вольный стиль)

В декабре 2023 года спортсмены отделения классиче-
ского плавания вышли на старт побороться за место на пьеде-
стале. 
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ПОДВОДНЫЙ СПОРТ
08-13.02.2023
Кубок России по подводному спорту, г. Саратов.
Соревнования стали первыми отборочными стартами для 

формирования сборной команды России. 
Традиционно сильно выглядели пловцы Свердловской обла-

сти. Наши ребята, выступая в неполном составе (10 из 16 чело-
век), смогли занять четвертое командное место.

Ксения Сидоркина – 1 место на дистанциях 800 м. и 1500 м., 
3 место  на дистанции 400 м. На 800 метров Ксения преодолела 
гроссмейстерский рубеж, выплыв из семи минут.

Степан Воробьев – 1 место на дистанции 100 м. (подводное 
плавание) и 2 место (ныряние).

Мартынова Яна – 1 место на дистанции 200 м., 2 место на 
дистанции 400 м., 3 место на дистанции 100 м. (классические 
ласты).

Александр Худышкин – 2 место на дистанции 400 м. (под-
водное плавание) и 2 место на дистанции 200 м. (плавание в 
ластах),  3 место на дитанции 50 м. (ныряние) и 3 место на ди-
танции 400 м. (плавание в ластах).

Даниил Воробьев – 3 место на дитанции 100 м. (плавание в 
ластах) 

Ярослав Пешков – 3 место на дистанции 1500 м. (лучшее 
отборочное время среди юниоров в этом сезоне).

Первую в своей истории медаль дисциплины смешанного 
эстафетного плавания 4х100 метров в классических ластах за-
воевала команда Свердловской области. В составе «серебряно-
го» заплыва: Дарья Шилина, Яна Мартынова, Александр Худыш-
кин и Степан Воробьев. 

Традиционно сильно выступила в эстафетах мужская коман-
да в составе: Ярослава Пешкова, Александра Худышкина, Дани-
ла Воробьева и Степана Воробьева. Она финишировала первой 
в дисциплинах 4х200 метров и 4х100 метров плавания в ластах.

 На фото Владислав Петров и его звездные воспитанники 
на стартах кубка России по подводному спорту. 

24-28.03.2023 
Первенство России по подводному спорту (плавание в ластах, 

плавание в классических ластах, подводное плавание, ныряние) 
среди юниоров/юниорок, г.Томск. 

Гильмутдинов Айнур - 1 место 400 м. (плавание в ластах),  1 

место на дистанции 1500 м. (плавание в ластах), 1 место  на 
дистанции 800 м. (плавание в ластах)

Шилина Дарья - 3 место на дистанции 100 м.(классические 
ласты)

Пешков Ярослав - 3 место на дистанции 400 м. (плавание в 
ластах) и 2 место на дистанции 200 м. (плавание в ластах)

Черников Владимир - 2 место на дистанции 1500 м. (плава-
ние в ластах) 3 место Черников Владимир 800 плавание в ластах

Марков Владислав - 1 место на дистанции 400 м. (подводное 
плавание)

1 место - эстафета 4х200 плавание в ластах. Состав:
Гильмутдинов Айнур
Черников Владимир
Марков Владислав
Пешков Ярослав
2 место - эстафета 4х100 метров в ластах
Пешков Ярослав
Костоусов Матвей
Марков Владислав
Гильмутдинов Айнур
Спортсмены попали в состав сборной команды России на 

Первенство Мира.
Сергеев Никита выполнил норматива кандидат в мастера 

спорта.
Шилина Дарья выполнила норматив Мастер спорта России
05-10.04.2023 
Чемпионат России по апноэ, г. Санкт-Петербург 
Степан Воробьёв – 1 место и рекорд России на дистанции 

апноэ-скоростное 100 м.
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Александр Худышкин – 3 место  на 
дистанции апноэ-скоростное 100 м.

Ксения Сидоркина – 3 место на дис-
танции апноэ - 8 раз х 50 м. 

29.04.2023 
Первенство БГО по Подводному 

спорту в «Спортивной школы «Олимп». 
В соревнованиях приняли участие бо-
лее 120 юных пловцов.  

Май 2023 г.
Чемпионат России по подводному 

спорту, г.Санкт-Петербург 

Воробьёв Степан – 1 место на дистан-
ции 100 м. (плавание в ластах), 1 место 
на дистанции 50 м., 1 место на дистанции 
100 м.(подводное плавание) и 1 место на 
дистанции 200 м. (плавание в ластах) 

Степан Воробьёв получил приз, как 
лучший спортсмен Чемпионата России 

Гильмутдинов Айнур - 3 место на дис-
танции 800 м. (плавание в ластах)

Марков Владислав – 2 место на дис-
танции 400 м. (плавание в ластах)

Сидоркина Ксения -  3 место на дис-
танции 400 м. (плавание в ластах), 2 
место на дистанции 800 м. (плавание в 
ластах),  1 место на дистанции 1500 м. 
(плавание в ластах)

Худышкин Александр – 3 место на 
дистанции 400 (плавание в ластах) 2 ме-
сто Худышкин Александр 200 плавание в 
ластах

1 место в  Эстафете 4х100 плавание в 
ластах мужчины

Пешков Ярослав
Воробьёв Степан
Худышкин Александр 
Воробьёв Даниил
2 место в Эстафете 4х100 классиче-

ские ласты
Худышкин Александр 
Мартынова Яна
Шилина Дарья
Воробьев Степан
Май 2023 

Первенство России г. Ярославль
3 место заняла команда Свердловской 

области в эстафете 4*100м плавание в 
классических ластах в составе:

 Миниахметова Екатерина
Макарова Анастасия
Гайдучков Иван
Елсуков Артём
Балушкин Родион – 1 место на дис-

танции 100 м. плавание в классических 
ластах

Сысоев Матвей – 3 место на дистанции 
100 м. плавание в классических ластах

Макарова Анастасия - 2 место на дис-
танции 100м подводное плавание 

Июнь 2023  
Первенство Мира по подводному спор-

ту, Египет, г.Каир

Гильмутдинов Айнур – 1 место  на 
дистанции 800 м. (плавание в ластах), 3 
место на дистанции 1500 м. (плавание в 
ластах), 2 место на дистанции 400 м. (пла-
вание в ластах)

Марков Владислав – 1 место  на дис-
танции 400 м. (подводное плавание), 

Пешков Ярослав - 1 место на дистан-
ции 400 м.(плавание в ластах)  

 
17-21.10.2023 
Финал Кубка Мира по подводному 

спорту. Китай, г. Джангл, провинция 
Фуцзян.

Финал Кубка Мира по подводному 
спорту собрал лучших пловцов планеты. 
Свердловскую область представляли два 
спортсмена сборной команды России в 
нейтральном статусе. Отсутствие нацио-
нальной символики не помешало нашим 
ребятам завоевать семь медалей турнира. 

Марков Владислав взял два золота на 
дистанциях 100 и 200 метров плавания 
в ластах, одолев дистанции с личными 
рекордами. Две серебряные награды у 
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Владислава на дистанциях 50 метров ны-
ряния и 100 метров подводного плавания. 

Три медали привез на Родину Черни-
ков Владимир: два серебра на дистанци-
ях 800 и 400 метров плавания в ластах и 
одну бронзу на двухсотметровке. 

06-10.11.2023 
Всероссийские соревнования по под-

водному спорту г. Саратов 
Гильмутдинов Айнур -  1 место на 

дистанции  800 м. (плавание в ластах, 
юниоры), 1 место  на дистанции 1500 м. 
(плавание в ластах, юниоры), 2 место на 
дистанции 400 м. (плавание в ластах).

Мариев Михаил - 1 место на дистан-
ции  800 м. (плавание в ластах, юноши), 
1 место  на дистанции 200 м. (плавание 
в ластах, юноши), 1 место  на дистанции 
400 м. (плавание в ластах, юноши)

Макарова Анастасия - 1 место на 
дистанции 100 м. (плавание в ластах, 
девушки), 1 место на дистанции 200 м. 
(плавание в ластах, девушки), 2 место на 
дистанции 50 м. (плавание в классических 
ластах, девушки), 1 место  на  дистанции 
100 м. (подводное плавание, девушки), 2 
место на дистанции 400 м. (плавание в ла-
стах, девушки)

Снигирев Савелий - 2 место на дистан-
ции 100 м. (плавание в ластах, юноши), 2 
место –на дистанции 1500 м. (плавание 
в ластах, юноши), 2 место  на дистанции 
400 м. (плавание в ластах, юноши)

Агафонов Артём – 3  место на дистан-
ции 100 м. (плавание в ластах, юноши)

Елсуков Артём - 3 место на дистанции 
100 м. (плавание в классических ластах, 
юноши)

Гайдучков Иван - 3 место на дистанции 

200 м. (плавание в классических ластах, 
юноши), 3 место на дистанции 400 м. 
(плавание в классических ластах, юноши)

Екименко Арина - 3 место на дистан-
ции 200 м. (плавание в ластах, девушки)

Костоусов Матвей - 3 место на дистан-

ции 200 м. (плавание в ластах, юниоры), 
2 место на дистанции 100 м. (подводное 
плавание, юниоры)

Зырянов Дмитрий - 1 место на дистан-
ции 100 м. (подводное плавание, юноши)

2 место в эстафете 4*50м плавание в 
ластах (смешанная юноши/ девушки):

Екименко Арина
Макарова Анастасия
Мариев Михаил

Агафонов Артём
1 место эстафетное плавание в класси-

ческих ластах 4*100м ( смешанная юно-
ши/ девушки)

Кускова Валерия
Макарова Анастасия
Гайдучков Иван
Елсуков Артём
Юношеская команда Свердловской 

области 12-13 лет заняла 1 общекоманд-
ное место во Всероссийских соревнова-
ниях по подводному спорту г. Саратов.

16-20.11.2023 
Всероссийские соревнования по под-

водному спорту «Золотая ласта» г. Ново-
сибирск.

Марков Владислав - 1 место на дистан-
ции 400 м. (плавание в ластах)

Пешков Ярослав - 1 место на дистан-
ции 200 м. (плавание в ластах)

Пешков Ярослав - 1 место на дистан-
ции 400 м.(плавание в ластах)

Гильмутдинов Айнур - 2 место на дис-
танции 400 м. (плавание в ластах)

Марков Владислав - 2 место на дистан-
ции 200 м. (плавание в ластах)

2 место - эстафетное плавание 4х100 
метров юниоры:

Гильмутдинов Айнур 
Марков Владислав 
Костоусов Матвей
Пешков Ярослав
Пешков Ярослав - 3 место на дистан-

ции 400 м. и  2 место на дистанции 50 м. 
(плавание в ластах) 
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29.04.2023 г.
Открытое Первенство БГО по Чир спорту и Фести-

валь по Чир спорту «Stant Fest» в городе Березовский, 
«Спортивной школе «Олимп»

Соревнования по Чир спорту и Фе-
стиваль по Чир спорту “Stant Fest” в 
«Спортивной школе «Олимп» проходи-
ли впервые, приняли участие 8 команд.

1 место команда «Cheer fly Shine» 
(Академия гимнастики, тренер Юрчен-
ко Артем Дмитриевич).

2 место команда «Юрал Рэй Леген-
ды» (Уральская школа чирлидинга, тре-
нер  Кузнецов Дмитрий Александро-
вич, Саушкина Владислава Ивановна).

3 место команда «Формула» («Спор-

тивная школа «Олимп» тренер: Каминник Антон Алексан-
дрович, Вологжанина Анастасия Вадимовна). 

Возрастная категория девочки/мальчики 
1 место «Формула 1» («Спортивная школа «Олимп» тре-

нер Каминник Антон Алексан-
дрович, Вологжанина Анаста-
сия Вадимовна). 

2место «Юрал Рэй Кидс 
Брэйн» (Уральская школа чир-
лидинга, тренер Кузнецов Дми-
трий Александрович, Селива-
нова Светлана Станиславовна).

Фестиваль Stant Fest
Возрастная категория 

юноши/девушки 
1 место «Энерджи Флеш» 

(Уральская школа чирлидинга, 
тренер 

Аникеев Павел Николаевич, 
Кузнецов Дмитрий Алексан-
дрович).

2 место «Энерджи Герл Па-
уэр» (Уральская школа чирли-
динга, тренер Аникеев Павел 

Николаевич, Кузнецов Дмитрий Алек-
сандрович).

Возрастная категория девочки/
мальчики

1 место команда «Юрал Рэй Кидс 
Грэнни»  (Уральская школа чирлидин-
га, тренер  Кузнецов Дмитрий Алексан-
дрович, Селиванова Светлана Станис-
лавовна).

2 место команда «Формула» («Спор-
тивная школа «Олимп» тренер  Камин-
ник Антон Александрович, Вологжани-
на Анастасия Вадимовна). 

ЧИРЛИДИНГ
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ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
18.01.2023 г.
Кубок Южного и Восточного федеральных округов 

по лыжным гонкам, г. Тавда

Сильнейшие лыжники  г.Берёзовский встретились на 
соревнованиях, где проводилась одна из самых захваты-
вающих и зрелищных дисциплин - смешанный командный 
спринт классическим стилем, где первый участник - маль-
чик бежит свой этап 1 км. и передаёт эстафету девочке, ко-
торая также бежит эту же дистанцию и передаёт эстафету 
мальчику, и так 2 раза. Эффект умопомрачительного зрели-
ща передаёт общий старт участников где борьба идёт пле-
чом к плечу в плоть до финишной ленточки.

Медведев Кирилл – 2 место
место Шевелева Елизавета – 2 место
Машаракина Анастасия – 3 место

11.02.2023 г.
Массовая лыжная гонка среди сильнейших лыжни-

ков города. Среди наших спортсменов на дистанции 2 
км. с общего старта свободным стилем среди юношей 
2012-2010г.р. отличились:

Биттер Константин – 1 место
Медведев Кирилл – 2 место
Среди девочек 2010-2012 г
Машаракина Анастасия – 3 место
Среди старших юношей 2007-2009 г
Насибулин Максим – 3 место
23.02.2023 г.
6 этап кубка Южного и Восточного управленческих 

округов в г. Сухой Лог 
Соревнования проходили на пересечённой местности на 

дистанции 2 км, 3 км и 5 км, на дистанции с раздельного 
старта через 15 секунд классическим стилем,

Среди мальчиков 2011-2012 г.р.
Медведев Кирилл - 2 место.
Среди девочек 2011-2012 г.р.
Шевелева Елизавета – 2 место

25-26.02.2023 г.
Первенство Свердловской области по лыжным гон-

кам, г. Сысерть среди младших  юношей и девочек 
2011-2012г.р.
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Эти соревнования являлись отборочными на Всероссий-
ские соревнования в город Ижевск.

Медведев Кирилл – 3 место
Спортсмены Медведев Кирилл, Секерин Семён, Шеве-

лева Елизавета, Демченко Елена, Машаракина Анастасия, 
отобрались в составе сборной города Берёзовского на Все-
российские соревнования в г. Ижевск.

19.03.2023 г.
Областные соревнования памяти величайшего лыж-

ника двухкратного олимпийского чемпиона Веденина 
В. П., г. Красноуфимск 

Дистанция 2 км. с раздельного старта свободным стилем
Шевелева Елизавета – 1 место
Демченко Елена – 2 место
Машаракина Анастасия – 3 место

24.03.2023 г.
Гонка преследования. Заключительные старты со-

ревновательного лыжного сезона 2022-2023 г.

Мальчики 2013 г. и мл. на дистанции 1км заняли:
Умеров Тимур - 2 место
Неволин Леонид - 3 место  
Девочки 2013 г. и мл. на дистанции 1км заняли:
Сибирцевой Виктория - 1 место
Юноши 2011-2012 г.р. на дистанции 2 км. 350 м.
Медведев Кирилл - 2 место

Среди девочек 2011-2012 г. р. на дистанции 2 км. 350 м.
Шевелева Елизавета - 1 место
Машаракина Анастасия - 2 место
Демченко Елена - 3 место
Среди юношей 2009-2010 г.г.  на дистанции 5 км.
Панкратов Дмитрий - 1 место
Биттер Константин - 2 место
В возрастной категории девушки 2007-2008 г.г. 
Крючкова Виктория - 1 место
В возрастной категории 2007-2008 г.г. юноши на дистан-

ции 5 км. 
Насибулин Максим - 2 место

15.04.2023 г. 
Отделение лыжных гонок провели закры-

тие соревновательного сезона 2022-2023 гг.  

и приготовили праздник  для детей, начиная с торжествен-
ного и  официального награждения, особо  отличившимся 
будущим чемпионам, олимпийцам, были вручены разряд-
ные значки, грамоты, именные футболки. Вместе с роди-
тельским комитетом детям приготовили фуршет и провели 
подвижные игры и эстафеты на открытом воздухе.

26.08.2023 г.
Открытое первенство Камышловского района по 

бегу «Кросс лыжников», посвящённый дню государ-
ственного флага!

Дистанция 500 м. среди мальчиков 2014 г. и мл.
Стахеев Илья – 1 место
Корчагин Анатолий – 2 место
В возрастной категории девочки 2010-2011 г.р.
Машаракина Анастасия – 2 место
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16.12.2023 г.
3 этап Южного и Восточного округов по лыжным гон-

кам

Лыжники-гонщики состязались в дисциплине спринт на 
дистанции 1.2 км. классическим стилем.

Ческидова Ульяна среди девочек 2014г и мл.  -  3 место;
Медведев Кирилл среди юношей 2012г-2013г.р. - 2 ме-

сто;
Демченко Елена среди девочек 2012-2013г.  - 2 место.  

09.09.2023 г.
Первенство БГО  Кросс-лыжников, г. Берёзовский,  

лыжероллерная трасса		               
Масстарт Кросс 600 м	
Стахеев Илья - 1 место
Ческидова Ульяна - 1 место
Шурова Варвара - 2 место
Корчагин Анатолий - 3 место
						    
Масстарт Кросс 1,2 км		
Умеров Тимур -1 место 
Кузнецова Милана -1 место
Неволин Леонид – 3 место 

Масстарт Кросс 1,8 км
Кельманович Анна – 1 место
Вишняков Тимофей - 3 место 

Масстарт Кросс 2,5 км	
Панкратов Дмитрий - 1 место 
Крючкова Виктория – 2 место		
			 
Масстарт Кросс 3 км		
Ободец Степан – 2 место
				  
10.09.2023
2 этап Кубка городов Южного и Восточного управ-

ленческих округов (лыжероллеры) Камышловский 
район, п.Октябрьский		

Демченко Елена – 2 место, роллеры (классический 
стиль) 2 км 	

Медведев Кирилл -2 место роллеры (классический стиль) 
2 км	

23.09.2023
Кросс лыжников на призы Главы администрации ГО 

Богданович	
Кросс 1 км	
Стахеев Илья – 1 место
Ческидова Ульяна – 3 место
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ДЕРЕВО ДРУЖБЫ СПОРТСМЕНОВ

В соревнованиях приняли более 450 
спортсменов из Октябрьского (респ. 
Башкортостан), Нефтеюганска (ХМАО- 
Югра), Екатеринбурга, Березовского. 

Город Березовский представлял более 
200 спортсменов.

Наши соревнования – «Киндер Сюр-
приз», а это значит, что всех собравших-
ся в этом зале ждали сюрпризы. Сюрпри-
зы ждали и взрослых, и детей.

В формате Межрегиональных, это со-
ревнование проходит в первый раз. Вооб-
ще, «Киндер сюрприз» проводится более 
10 лет. Сначала это были школьные, за-
тем муниципальные соревнования, потом 
они вышли на областной уровень. И впер-
вые – на межрегиональный.

Один из главных сюрпризов наших 
соревнований стал новый герой Чебу-
рашка, который подбадривал участников, 
создавал хорошее настроение и пытался 
повторить акробатические элементы вме-
сте с ребятами.

А еще впервые в спортивной школе 
выросло «Дерево дружбы». 

Спортсмены, приехавшие на сорев-
нования могли его украсить, сделав свой 
креативный листочек из ладошки с до-
брыми и искренними пожеланиями. Под-

ключились к процессу и тренеры! 
Маленькая психологическая разгруз-

ка перед ответственным выступлением 
По итогу 233 ладошки и даже ножки 

появились на Дерево дружбы, спорта и 
хорошего настроения.

23-27 мая 2023 года прошли Межрегиональные соревно-
вания по спортивной акробатике «Киндер сюрприз».
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ПОДВЕДЕНЫ 
ИТОГИ 

СПОРТИВНЫЕ СЕМЬИ НАШЕГО ГОРОДА

Спортсмены «Спортивной школы 
«Олимп» сдали контрольные норма-
тивы:

Бег 30 метров 
Бег 60 метров 
Бег 1000 метров 
Челночный бег 3*10
Наклон вперед из положения стоя 

Сгибание / разгибание рук в упо-
ре лежа 

Прыжок в длину 

На фото – призеры и победите-
ли Первенства отделения подво-
дного спорта и отделения лыжных 
гонок.

1 июля 2023 года в рамках празднования Дня города на 
стадионе  «Горняк» прошли городские семейные соревно-
вания «Мама, папа, я – спортивная семья».

Семьи Березовского городского округа участвовали в пяти 
этапах. Два из них были общими эстафетами для всех членов 
семьи, остальные были индивидуальными заданиями для пап, 
мам и ребенка. В каждом индивидуальном этапе было по 2 за-
дания для каждого. 

Всего приняло участие 7 семей, в двух категориях 5-6 лет и 
7-8 лет.

Все семьи были хорошо подготовленными, веселыми и  ак-
тивными. Спортивный задор и желание добиться победы для 
своей команды захватывали детей и родителей настолько, что 
они не замечали происходящего вокруг. Все старались изо всех 
сил прийти к финишу первыми. Все этапы этого увлекательного 

соревнования проходили в напряженной борьбе.
Судьи и организаторы были приятно удивлены, насколько в 

городе Березовском спортивные мамы и папы, которые показы-
вают правильный, здоровый пример молодому поколению.

Две семьи участников были от нашей спортивной школы. 
Семья Саляховых (Александр Динарисович – тренер-препо-

даватель отделения подводного спорта, Кристина Станиславов-
на – тренер-преподаватель отделения спортивной акробатики). 

От отделения лыжных гонок приняла участие в соревновани-
ях семья Панкратовых и одержала победу!

Спортивные семьи Березовского показали пример детям и 
родителям, как можно активно проводить выходные!

Ждём в следующем году повторения этого классного и по-
трясающего семейного спортивного праздника!

Весеннего первенства по Общей 
физической подготовке (ОФП) 
2023

41

Школьные новости



БЕЗОПАСНОЕ ЛЕТО СПОРТСМЕНОВ

Так, 21 июня в летнем лагере «Олимп» 
состоялся спортивный праздник «Без-
опасное лето». Ребята ознакомились и 
вспомнили правила дорожного движения,  
безопасности на воде, пожарной безо-
пасности, личной гигиены.

Главным приглашенным гостем стала 
инспектор по пропаганде Безопасно-
сти дорожного движения ОГИБДД ОМВД 
России по городу Берёзовскому старший 
лейтенант полиции Чебыкина Елена Ви-
тальевна, которая сказала напутственные 
слова ребятам и была экспертом в кон-
курсах.

Также на праздник  пришли под-
держать детей сказочные персонажи: 
инспектор «Знайкин», олимпийский Че-
бурашка, верный друг Собака и Киндер 
сюрприз. 

Выражаем большую благодарность 
воспитателю детского сада  N22 Тебень-
ковой  Светлане Вячеславовне за помощь 
в организации и проведении праздника.

Все ребята достойно прошли все эста-
феты. Они собирали дорожные знаки, 
прописывали номер и затем вызывали по 
телефону пожарных, преодолевали пре-
пятствия, чтобы спасти игрушку.

В конце победила Дружба. Елена Ви-
тальевна вручила каждой команде свето-
отражающие элементы, для безопасного 
передвижения в ночное время.

Каждый год в спортивной школе «Олимп» проводится лагерь дневного пребывания. 
Перед тренерским составом появляется сразу несколько задач. Проходят не только тре-
нировки, но и организовывается досуг, орзанизуются командообразующие мероприятия, 
проводится обучение разного плана.

42

Школьные новости



ХОРОВОД ЕЛОК В СПОРТИВНОЙ 
ШКОЛЕ «ОЛИМП»

В преддверии Нового 2024 года каждое отделение Спортивной школы «Олимп» подго-
товили поздравление и придумали свою креативно-спортивную ёлку! Так спортсмены и 

тренеры поздравили березовчан с Новым годом. 
Видеоролики были выложены на официальной 
странице школы в паблике «В Контакте». 
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